
“¡Hoy mejor que ayer, mañana mejor que hoy !” 
- Filosofía Kaizen -

1. Abre tu mente al cambio.

2. Piensa «Sí puedo»

3. �aca a los procesos, no a las personas.

4. Busca soluciones sencillas.

5. Si está roto, a�églalo.

6. Utiliza la creatividad, no el cap�al.

7. Los problemas son oportunidades
dis�azadas.

8. Co�egir la causa raíz: 
pregunta «por qué» cinco veces 

(en lugar de quién).

9. La sabiduría de muchos es mejor 
que el conocimiento de uno.

10. No hay un destino �nal en el viaje.

LOS 10 MANDAMIENTOS PARA APLICAR LA FILOSOFÍA KAIZEN EN TU DÍA A DÍA
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Cambio Mejor


